
第六届中国青年志愿服务公益创业赛参赛项目简介

项目名称 “红心烛”志愿服务脑瘫儿童

申报方式 省级赛会单位推报

项目类别 关爱少年儿童

项目实施时间 2021-07至2023-08，共计25个月

项目简介（500字

以内）

2021年我国一项研究报道的数据显示，中国 0～6岁儿童脑瘫患病率为 0.23%，新疆南疆

地区是脑瘫发病率高发地区。“红心烛”志愿服务队以新疆医科大学健康管理学院康复

治疗专业和健康服务与管理专业学生为依托，新疆医科大学第一附属医院康复科和健康

管理中心强大的师资队伍为保障，开启“红心烛”志愿服务脑瘫儿童项目。本项目包括

以下四个方面内容：①每月利用周末赴乌鲁木齐长安中医院脑病医院进行脑瘫儿童监护

者健康与康复相关知识科普、宣教，在长安中医院脑病医院医务人员的指导下，协助参

与脑瘫儿童的康复治疗；②依托自治区彩票公益支持新疆医科大学第一附属医院“隐形

翅膀计划 ——南疆四地州残障儿童帮扶行动”项目，在新疆医科大学健康管理中心儿保

科主任带领下，南疆四个地州组成 50 人的儿童脑瘫相关知识宣教团队，从儿童脑瘫的

预防，早筛，治疗（康复训练，对家长的心理干预以及健康教育）等环节进行健康科普，

提高家庭健康认知，呼吁社会对脑瘫儿童给予更多关爱和社会支持；③与喀什市“母爱

之家”残疾儿童服务中心建立专业志愿服务联系；④积极动员南疆学生在家乡进行脑瘫

儿童社会服务的相关寒、暑假社会实践活动。

社会成效和社会价

值（300字以内）

1.加强思政教育，强化实践育人实效；学生通过志愿服务深入领会习近平总书记关于青

年工作的重要思想，发挥“奉献”、“友爱”、“互助”“进步”的志愿服务精神。

 2.引导青年学生助力乡村振兴；以社会实践、公益服务活动为依托，带领学生走向基

层、走向群众，提升学生实践能力、专业思考能力。通过开展脑瘫儿童健康科普，康复

知识科普等志愿活动，帮助南疆地区脑瘫儿童家庭解决康复治疗相关问题。

运营保障（500字

以内）

1.医疗专业知识保障：志愿服务团队依托新疆医科大学健康管理学院健康服务与管理、

康复治疗学专业知识，结合专业带队老师儿童保健临床知识，从儿童脑瘫的预防，早筛，

治疗（康复训练，对家长的心理干预以及健康教育）等环节进行健康科普，提高家庭健

康认知，呼吁社会对脑瘫儿童给予更多关爱和社会支持。

 2.志愿服务队伍保障：健康管理学院拥有在校生1000余人，经调查研究，志愿进行公

益的同学超85%，团队通过整合与延伸资源的内涵与外延；纵向整合健康管理学院学科特

色与医师资源，横向纳入学科内渗思政培养概念，开拓学生视野，从人文、医学伦理、

公益服务等方面的进行医学生理想信念培育与影响，切实达到志愿服务活动实效性。

 3.本志愿服务队伍与长安中医院脑病医院、新疆医科大学第一附属医院康复科、新疆

医科大学健康管理中心有着非常紧密的协作关系，为本项目的开展提供强有力的专业医

疗队伍的保障与支撑。

组织治理（500字

以内）

1. 2023年6月-2023年12月持续关注南疆地区脑瘫患儿的康复过程和疗效；在寒暑假期间，

安排较多的志愿者到南疆进行公益活动，呼吁更多的社会人群及医疗人员关注脑瘫儿童。

 2.志愿服务团队人员为新疆医科大学健康管理学院学生群体，志愿服务团队具有系统

的组织架构与管理模式，专业的医疗背景，定期对团队志愿服务内容进行总结和优化。

 3.构建医疗资源网格化交流模式，促进志愿服务队伍与各公立医院、脑瘫专科医院、

社会公益组织之间的交流与合作，形成医疗资源合力，更好的服务于脑瘫患儿。

公益创业模式

（500字以内）

1.构建医疗资源网格化交流模式，促进志愿服务队伍与各公立医院、脑瘫专科医院、社

会公益组织之间的交流与合作，形成医疗资源合力。

 2.依托自治区彩票公益支持新疆医科大学第一附属医院“隐形翅膀计划 ——南疆四地

州残障儿童帮扶行动”项目，为本项目的开展提供有力的实证基础。



存在困难及下一步

打算（500字以

内）

1.存在困难：一是本项目实践地点范围较为广泛，跨度大，在志愿服务过程中花费的人

力、物力较大；二是志愿服务的内容比较专业，本团队大学生志愿者虽数量多，但是均

为学生，需要对学生进行专业培训，耗费较多人力、物力。

 2.下一步打算：持续开展喀什“母爱之家”残疾儿童服务中心志愿服务活动以及针对

脑瘫儿童的志愿服务活动，同时在寒暑假期间开展助力乡村振兴的关爱儿童志愿服务活

动；加强志愿服务队伍与各公立医院、脑瘫专科医院、社会公益组织之间的交流与合作；

通过互联网平台，让更多人关注儿童公益事业。


