
第六届中国青年志愿服务公益创业赛参赛项目简介

项目名称 “青春医路·卫你黔行”志愿服务项目

申报方式 省级赛会单位推报

项目类别 卫生健康

项目实施时间 2021-08至2023-08，共计24个月

项目简介（500字

以内）

该项目的主要以“亚健康管理咨询”“留守儿童心理支持”“口腔保健”“近视预防”“防

艾”“关爱血液病儿童”“急救技能培训”等服务为主要内容，组织医学生发挥专业特

长，为贵州基层群众提供医疗健康方面的咨询、管理、体检和科普服务。聚焦基层群众

在身心疾病防治方面的痛点、难点和盲点开展必要的检测和知识科普，提升群众疾病预

防意识和能力，在日常生活中，能够进行有效预防；服务方式是走进社区、农村、学校

举办相关知识讲座、技能培训、提供专业体检服务。志愿服务内容包括“三高”预防知

识讲座，血压、血糖、血脂监测，近视普查及青少年健康用眼知识科普，艾滋病预防知

识科普，龋齿的日常预防与保健，海姆立克急救法培训，急救包以及公共急救设备的使

用方法培训等。通过系列志愿服务活动的开展，达到提升群众防病能力和健康意识的目

标。

社会成效和社会价

值（300字以内）

项目实施以来，充分发挥人力、专业方面的优势，积极与全省重要公共卫生活动对接，

已有1537名志愿者参与其中，服务人数约2.6万人，相继开展了口腔义诊进校园、关爱血

液病儿童、新冠防疫知识”科普讲堂”、防艾校园行”等活动，承办了全省“青少年

‘121’世界艾滋病日主题宣传暨‘青春红丝带 防艾校园行’”，积极组织在校学生响

应红十字会号召，开展“生命接力”骨髓捐献等，项目得到了团省委、学校党委及有关

省直部门的认可，受到中国新闻网、天眼等媒体宣传报道20余次。在社会价值上，项目

发挥医学生专业特长参与社会服务，积极投身“四新”“四化”建设，参与“健康贵州”

建设的主阵地。

运营保障（500字

以内）

1.注册登记

 项目招募的志愿者主要来自学校医学类专业的在读本科生或研究生，招募的志愿者要

求在“志愿贵州”完成注册，参与志愿服务期间，由学校青年志愿者联合会组织做好服

务时长录入工作，服务时常和评价情况作为志愿者评优、考核的重要依据。

 2.招募培训

 项目志愿者由学校青年志愿者联合会负责招募、培训，每年春季面向全校发布招募令，

经考试合格后录取。学校青志联从专业知识、培训技巧、活动管理、宣传推广等方面，

定期组织相关领域专家开展培训指导，不断提高项目团队的服务能力和管理水平。

 3.记录认证

 项目通过“志愿贵州”平台对志愿者参与服务情况予以记录。同时通过学校“第二课

堂”平台记录相关学分。

 4.激励保障

 将青年学生志愿者参与项目服务纳入“第二课堂”积分；对在活动中表现优秀的学生

优先考虑参与评优评先，并在优先推荐参与各级团组织举办的培训。由校团委对活动志

愿者给与必要的生活、交通等保障。

组织治理（500字

以内）

加强组织领导和组织构建。“青春医路·卫你黔行”志愿服务项目是由学校团委直接组

织管理运营的服务项目，由校团委书记担任项目负责人，团委副书记及相关教师担任项

目指导教师，共同组成项目管理领导小组负责统筹推动项目有关工作。学校青年志愿者

联合会组织各学院青分会具体落实志愿者招募和项目管理工作，积极动员学校各相关学

科青年教师、优秀学生参与项目，充分发挥专业优势，提高志愿服务水平，推动项目干

实迹、出实效、亮品牌。 



公益创业模式

（500字以内）

1．强化“品牌化”运营。2021年8月，学校启动“青春医路·卫你黔行”志愿服务项目，

通过“青春贵医”微信公众号，“共青团贵州医科大学”抖音等新媒体平台强化宣传覆

盖，明确把“青春医路·卫你黔行”作为校级志愿者服务品牌。 

 2．创新“网格化”管理。志愿者依托学校建立了“慢病管理”、“近视预防”“防艾

互爱”“口腔保健”“共情互助”“应急救护”“爱佑天使”等6个专业小组，同时按照

多学科交叉分为6个综合志愿服务队，实现了多维度、全方位，横向到边、纵向到底的管

理模式。此外，项目为每名志愿者建立服务档案，“志愿贵州”平台加强队员管理，着

力提升服务实效。 

 3．创新“项目化”运作。把管理团队按照综合组、外联(宣传)组、业务(培训)组、后

勤(财务)组进行分工，责任到人、各司其职，4个工作组团结协作，让每一次的活动从发

起到总结结束形成闭环。 

 4．加强“互助化”激励。项目拟通过学校“第二课堂”网络平台开设志愿超市，将参

与“亚健康管理咨询”“留守儿童心理支持”“口腔保健”“近视预防”“防艾”“急

救技能培训”等服务记录纳入“商品”内容，志愿者通过参与志愿服务获得积分，并在“第

二课堂”系统给与记录。

存在困难及下一步

打算（500字以

内）

项目实施存在经费不足、志愿服务队伍流动较大的困难，下一步项目将整合贵州医科大

学附属医院资源，壮大志愿服务队伍，多渠道申请资金支持，将“大医精诚”的贵医精

神与“奉献、友爱、互助、进步”志愿精神充分融合，提升志愿者践行志愿精神的自觉

性、主动性。


